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1. Postaveni a ucel Skolni preventivni strategie

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem Skoly. Navazuje na Skolni
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Vzdélanost je schopnost rozumét jinym*®. Jeji soucasti je
Minimalni preventivni program (MPP) vytvareny na jeden Skolni rok. Cilem primarni prevence ve skole je
predchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani, minimalizovat jeho projevy, posilovat ochranné faktory a
podporovat zdravy a bezpeény vyvoj zakt. Preventivni plisobeni $koly smétfuje k tomu, aby zaci primétené
svému véku dokazali rozpoznavat rizikové situace, vyhledat pomoc, ¢init informovana a odpovédna
rozhodnuti, chranit své zdravi a respektovat sebe i ostatni.

2. Navaznost na dalSi dokumenty Skoly

Skolni preventivni strategie tvoii spole¢nd s dal§imi $kolnimi dokumenty uceleny systém prevence,
v€asného zachyceni rizikového chovani, poskytovani poradenské podpory a feSeni krizovych situaci.
Navazuje zejména na:

e Preventivni program $koly (Minimalni preventivni program) pro $kolni rok 2026/2027 — konkrétni
ro¢ni plan preventivnich aktivit;

o Kirizovy plén skoly — postupy Skoly pii vybranych krizovych a rizikovych situacich;

o Postup skoly v pfipad¢ podezieni na Sikanu,

e Postup skoly pti vyskytu nebo podezieni na uzivani navykovych latek;

e Strategii pfedchéazeni Skolni netispésnosti;

e Program poradenskych sluzeb skoly pro Skolni rok 2026/2027;

« Skolni tad;

o Pravidla hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka;

o dalsi souvisejici informacni a metodické materialy Skoly ur¢ené Zakim, zdkonnym zéstupclim a
zamé&stnanctim Skoly.

Pokud je pro konkrétni oblast zpracovan samostatny aktualni postup skoly, postupuje skola pfi feseni dané
situace podle tohoto dokumentu a podle aktualné€ platnych pravnich ptedpist a metodickych doporuceni.

3. Pravni a metodicka vychodiska

Strategie vychazi zejména z nasledujicich pravnich piedpisti a metodickych dokumentt v aktualnim znéni:

zékon €. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon, ve znéni pozd¢jSich predpist;

o vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nekterych nélezitostech plnéni povinné Skolni
dochazky, ve znéni pozd¢jsich piedpist;

o vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych
zatizenich, ve znéni pozd¢jsich predpist;

o vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych,

ve znéni pozdéjsich predpist;
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e zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpisii, zejména § 6 a
§ 10 odst. 4;

o zdkon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pfed Skodlivymi Uc¢inky navykovych latek, ve znéni
pozd¢jsich predpist;

e zdkon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozd¢jSich ptedpisii, zejména ustanoveni o
nepiekazeni a neoznameni trestného ¢inu (§ 367 a § 368);

e vyhlaska €. 64/2005 Sb., o evidenci urazt déti, zakl a studentli, ve znéni pozdéjsich predpist;

e Metodické doporudeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentl ve
Skolach a skolskych zafizenich, €. j. 21291/2010-28, v¢etné aktualnich ptiloh;

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feeni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich, ¢. j. MSMT-
21149/2016;

e Metodické doporugeni MSMT k prevenci a postihu zagkolactvi a omlouvani zakd z vyuovani, &. j.
MSMT-780/2024-3, aktualizace k 30. 1. 2026;

¢ Metodické doporuéeni MSMT ke spolupraci §kol a §kolskych zaiizeni s Policii CR pii preventivnich
aktivitach a pii vySetiovani protipravnich ¢in déti a trestnych ¢inti pachanych na détech, €. j.
MSMT-6167/2025-1;

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027;

« Minimalni standard bezpeénosti v regionalnim $kolstvi — metodické doporuéeni MSMT, 2024.

Pii planovani, realizaci a evaluaci preventivni prace $kola zohlediiuje rovnéZ aktualni kritéria Ceské $kolni
inspekce pro hodnoceni podminek, pribéhu a vysledki vzdélavani a model Kvalitni Skola. Pfi feSeni
konkrétnich situaci §kola vzdy postupuje podle pravniho stavu a metodickych doporuceni ucinnych v dobé
dané udalosti.

4. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola, Hrochliv Tynec, okres Chrudim je plné organizovanou zakladni skolou s kapacitou 335
zakl. Soucasti skoly je Skolni druzina, Skolni klub a Skolni jidelna. Vzdé¢lavani probihd ve dvou budovéch;
skolu navitévuji zaci z Hrochova Tynce a okolnich obci. Skola vytvaii bezpetné a respektujici prosttedi a
v oblasti prevence vychazi z aktualnich potfeb zékd, tfidnich kolektivii a zkuSenosti pedagogickych
pracovnikl. Preventivni prace je zaméfena zejména na podporu pozitivniho Skolniho klimatu, dobrych
vztahil mezi zaky, respektovani pravidel, predchazeni rizikovému chovani a v€asné zachyceni ptipadnych
obtizi.

5. Vychodiska prevence
Zakovsky kolektiv §koly je sociokulturné a jazykové pestry; vzdélavaji se zde Zaci s riznymi vzdélavacimi,
socialnimi a jazykovymi potiebami.

Tato rtznorodost neni sama o sobé¢ rizikovym faktorem. Preventivni prace Skoly proto sméfuje k
bezpecnému zaclenovani vSech zaki, respektu, nediskriminaci, spolupraci a dobrym vztahiim ve tfidach 1
mezi ttidami.

ZkuSenosti Skoly ukazuji potiebu dlouhodobé pracovat zejména s tfidnim klimatem, respektovanim hranic,
slovni a fyzickou agresi, konflikty mezi zaky, hlu¢nosti a obtiZzemi Casti Zakl pii respektovani pravidel a
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autority dospélych. Skola se dale zamé&fuje na prevenci zaskolactvi, navykového a zavislostniho chovani,
véetné vapingu a nikotinovych vyrobki, bezpeénost v online prostiedi a véasnou podporu dusevniho zdravi.

V minulém obdobi se objevily jednotlivé piipady fyzické agrese, vyhrozovani, zastraSovani, natlakového
jednani, nevhodného chovani vici spoluzaktim, kradezi, vapovani a zkusSenost s nalezem ¢i distribuci
konopné latky. Tyto zkuSenosti jsou dillezitym vychodiskem pro nastaveni aktudlnich preventivnich priorit.

5.1 Ochranné faktory skoly

e stabilni spoluprace vedeni Skoly, tfidnich ucitelti, vychovné poradkyné a Skolni metodicky prevence;
e pravidelné komunitni a tfidnické kruhy;

e skolni klub, krouzky, sportovni a dalsi volnocasové aktivity;

e spoluprace s PPP, SVP Archa Chrudim, Policii CR a dal§imi odbornymi sluZbami;

e moznost individudlni konzultace zaki a zdkonnych zéastupct;

e pribézné sledovani tfidniho klimatu a moznost sociometrie ¢i cilené intervence;

e cxistence samostatnych Skolnich postupt pro vybrané krizové situace.

6. Dlouhodobé cile preventivni strategie

Dlouhodoby cil Vymezeni
Vytvaret prostredi, ve kterém se Zaci i zaméstnanci citi bezpecné,
Bezpecné Skolni klima védi, jaka pravidla plati, a maji divéru v to, zZe Skola na rizikové

chovéani reaguje vcas a piedvidatelné.

Rozvijet schopnost zaki komunikovat bez ponizovani a nasili,
Respektujici vztahy a hranice fesit konflikt bezpe¢nym zptisobem, respektovat osobni hranice
a nést odpovédnost za vlastni jednani.

Posilovat schopnost pedagogti rozpoznat varovné signaly Sikany,
agrese, zaskolactvi, zavislostniho chovani, psychické krize a
dalsich forem rizikového chovani a vcas zahgjit odpovidajici
postup.

Predchézet uzivani alkoholu, nikotinu, vapingu, konopnych a
dalsich navykovych latek a vénovat pozornost také hazardnimu
hrani, problematickému uzivani digitalnich technologii a online

Véasny zachyt rizikového chovani

Prevence zavislostniho chovani

her.
Rozvijet digitalni gramotnost, ochranu soukromi, bezpe¢nou
Bezpecny online prostor komunikaci, prevenci kyberSikany, sextingu, manipulace a

dalSich rizik v online prostiedi.

Predchazet zaskolactvi a dlouhodobému odpojovani zaka od
Dochazka a §kolni uspéSnost Skoly, v€as pracovat s naristajici omluvenou i neomluvenou
absenci a hledat pfi¢iny ve spoluprici s rodinou.

Podporovat emocni gramotnost, zvladani stresu, zdravé
sebevédomi a znalost moznosti odborné pomoci.

Piedchazet rasismu, xenofobii, diskriminaci, pfedsudkim a
Respekt k odliSnosti socidlnimu vylucovani a podporovat bezpecné zaclenovani
vSech zakd.

Budovat vécnou, v¢asnou a respektujici komunikaci s rodici a
zakonnymi zastupci a zapojovat je do prevence a feSeni obtizi.

6. Priority pro $kolni rok 2026/2027

e sjednotit nastavovani a diisledné uplatiiovani hranic a pravidel chovani napfi¢ Skolou;

DusSevni zdravi a schopnost vyhledat pomoc

Partnerstvi s rodinou

e posilit prevenci slovni a fyzické agrese, Sikany, kyberSikany, zastraSovani, poniZovani a obtézovani;
e cilen¢ pracovat s tifidami, ve kterych se objevuji vztahové potize, a podle potieby vyuzivat sociometrii
a odbornou intervenci,
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posilit prevenci zaskolactvi a reagovat v€as na nartistajici absenci;

zamg¢fit se na vaping, nikotinové vyrobky, alkohol, konopné a jiné navykové latky a jejich distribuci;
rozvijet bezpecné chovani v online prostiedi a prevenci netolismu a hazardniho hrani;

podporovat respektujici souziti zakli rizného sociokulturniho a jazykového prostiedi;

vénovat pozornost duSevnimu zdravi, porucham pfijmu potravy, rizikovému sexualnimu chovani,
zdravym vztahiim a schopnosti zaka vyhledat odbornou pomoc;

rozvijet pravni povédomi a odpovédnost starSich zakh za vlastni jednani.

Konkrétni programy, preventivni akce a harmonogram téchto priorit jsou uvedeny v MPP pro Skolni rok
2026/2027.

7.1

7.2
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

7.3

7. Systém preventivni prace ve Skole

VSeobecna primarni prevence

pravidelnd preventivni témata ve vyuce a v komunitnich/tfidnickych kruzich;

prace s pravidly tfidy, vztahy, emocemi, komunikaci a odpovédnosti;

interaktivni programy, diskuse, modelové situace, skupinova prace a zazitkové aktivity;

aktivity podporujici zdravy zivotni styl, bezpecné traveni volného Casu a pozitivni vazbu ke Skole;
informovani zakli o moznostech pomoci a dostupnych sluzbach.

Selektivni prevence a cilené prace

cilené programy pro t¥idy se zhorSenym klimatem nebo opakovanymi konflikty;
sociometrie a odborné mapovani vztahti podle potieby;

spoluprace s externimi odbornymi organizacemi a SVP;

prace s mensi skupinou zak1, pokud se v ni objevuje konkrétni rizikovy jev;
individualni podpora Zaka a rodiny, pokud je nutna navaznost na dals$i sluzbu.

Postup pfi jiz vzniklém problému

Pokud se objevi podezieni na zdvazné rizikové chovani nebo krizova situace, prevence prechazi do rezimu
fedeni konkrétniho piipadu. Skola se ¥idi krizovym planem, $kolnim fadem a piislusnym samostatnym
postupem Skoly. Preventivni beseda ani komunitni kruh nenahrazuji Setfeni Sikany, akutni zdravotni pomoc,
policejni sou¢innost ani splnéni oznamovaci povinnosti.

7.4
°
°

Zasady preventivni prace

prevence je dlouhodoba a systematicka, nikoli zalozena pouze na jednorazovych prednaskach;

obsah a forma jsou pfimefené véku, vyvojové rovni a konkrétni situaci tfidy;

Skola pracuje s konkrétnim chovanim a potfebami zdka, nikoli se stereotypy zaloZenymi na jeho
etnickém, narodnostnim nebo socialnim ptvodu;

informace o jednotlivych ptipadech jsou sdileny pouze v nezbytném rozsahu;

pfi podezieni na ohrozeni ditéte ma vzdy piednost bezpeci ditéte a v€asné zapojeni odpovidajici
odborné pomaoci.
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r r seV VW r 4 .
8. Personalni zajiSténi a odpovédnosti
Role Hlavni tkoly v prevenci
5 vytvaii podminky pro realizaci prevence, podporuje cinnost
Reditelka $koly Skolniho poradenského pracovisté, schvaluje zékladni Skolni

dokumenty a podili se na feSeni zdvaznych ptipadi.

spolupracuje v ramci $kolniho poradenského pracovisté pii feSeni
vychovnych, vzdélavacich a dochazkovych obtizi podle povahy
konkrétniho pfipadu; podili se na komunikaci s rodinou a
poradenskymi zafizenimi.

Vychovna poradkyné — Ing. Zuzana Tomsovéa

Socialni pedagog spolupracuje pti feSeni socialnich, vztahovych, adaptacnich a
dochazkovych obtizi zaku, poskytuje podporu zZakim a rodinam a
podle potieby se podili na spolupréci s dalsimi ¢leny SPP a externimi
institucemi.

koordinuje tvorbu, realizaci, kontrolu a evaluaci MPP; koordinuje
preventivni aktivity, metodicky podporuje pedagogy, vede
preventivni dokumentaci, zaji§tuje spolupraci s odbornymi
institucemi a podili se na feseni rizikového chovani.

Skolni metodi¢ka prevence — Mgr. Lucie Rief

pribézné sleduji klima tfidy, absenci a zmény chovani zakd, vedou
Tridni ucitelé tiidnické a komunitni aktivity, komunikuji se zakonnymi zastupci a
predavaji podstatné informace skolnimu poradenskému pracovisti.

dodrzuji jednotna pravidla Skoly, v§imaji si varovnych signald,

Ostatni pedagogicti pracovnici bezodkladné reaguji na ohrozeni bezpeci a postupuji podle skolnich
dokument.
pii zjisténi rizikové nebo krizové situace zajisti v rameci svych
Nepedagogicti pracovnici moznosti bezpe¢i a bezodkladné informuji pedagogického

pracovnika nebo vedeni §koly.

9. Spoluprace s rodici a odbornymi institucemi

9.1 Rodice a zakonni zastupci

e informovani o systému prevence, Skolnich pravidlech a kontaktech Skolniho poradenského pracoviste;
e vcasna a vécna komunikace pii opakovanych obtizich, nikoli aZ pfi vyhroceni situace;

¢ individuélni konzultace, tfidni schlizky, tripartity a dal$i formy komunikace;

e spolecné hledani podptrnych opatfeni pii narlistajici absenci, vztahovych nebo vychovnych potizich;
e doporuceni odborné pomoci, pokud potieby ditéte ptesahuji moznosti Skoly.

9.2 Odborné instituce

e Pedagogicko-psychologicka poradna Chrudim a piislu$ny oblastni metodik prevence;

e Stredisko vychovné péce Archa Chrudim,;

e OSPOD podle mista bydlisté ditcte;

e Policie Ceské republiky;

e zdravotnicke, adiktologickeé, krizové a terapeutické sluzby podle povahy situace;

e odborni poskytovatelé programt primarni prevence a intervenc¢nich programi pro tiidni kolektivy.

10. Vzdélavani pedagogickych pracovniki
Kvalita prevence je zavisla na spole¢ném postupu pedagogii a jejich schopnosti rozpoznat rizikové chovani.
Skola proto podporuje dalsi vzdélavani, samostudium a metodické konzultace zejména v téchto oblastech:

e Sikana, kyberSikana a prace s tfidnim klimatem;
e agrese, konflikty, respektujici komunikace a nastavovani hranic;
e zaSkolactvi a prace s narustajici absenci;
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e navykové latky, vaping a dalsi formy zavislostniho chovani;

e dusevni zdravi, psychicka krize, sebeposkozovani a sebevrazedné chovani,

e bezpecné chovani v online prostiedi;

e postupy koly pii krizovych situacich a spoluprace s Policii CR, OSPOD a zdravotnickymi sluzbami.

11. Evidence, evaluace a aktualizace strategie
Utinnost preventivni prace je vyhodnocovana priib&Zné bdhem $kolniho roku a souhrnné pii zavére¢ném
vyhodnoceni MPP. Evaluace se opira o kombinaci kvalitativnich a kvantitativnich udaja.

e realizované preventivni programy a jejich hodnoceni zaky a pedagogy;

e vyvoj tfidniho klimatu a vysledky sociometrie nebo jiného mapovani;

e pocet a charakter feSenych piipadu Sikany, agrese, kybersikany, navykovych latek a dalsich rizikovych
jevig

e vyvoj omluvené a neomluveneé absence;

e poznatky tfidnich uciteli, Skolniho poradenského pracovisté, vedeni skoly a rodici;

e vyhodnoceni splnéni cili MPP a doporuceni pro dalsi Skolni rok;

e evidence realizace prevence v internich $kolnich zdznamech a v systému SEPA podle aktualnich
pozadavku a praxe.

Strategie je dlouhodobym ramcem Skoly, ale neni nemeénnym dokumentem. Je pritbezné aktualizovana tak, aby odpovidala aktualnim
potrebam Skoly, platné legislativé, metodickym doporucenim MSMT a zkuSenostem z praxe.

12. Zavéretna ustanoveni
Na realizaci Skolni preventivni strategie se podileji vSichni zaméstnanci Skoly v rozsahu odpovidajicim
jejich pracovnimu zatfazeni. Koordinaci oblasti prevence zajist'uje Skolni metodicka prevence ve spolupraci
s vedenim Skoly, vychovnou poradkyni a tfidnimi uciteli.

Skolni preventivni strategie je piistupnd pedagogickym pracovnikiim $koly a jeji hlavni zasady jsou
promitnuty do kazdodenniho chodu skoly, Minimalniho preventivniho programu a navazujicich Skolnich
dokumentu.

Zpracovala: Mgr. Lucie Rief, $kolni metodic¢ka prevence
Spoluprace: Ing. Zuzana Tomsova, vychovnd poradkyné
Schvalila: Mgr. Anna Malinskd, feditelka $koly
Datum: 01.09.2026




