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Postup Skoly v pripadé podezieni na Sikanu

Skola vytvaii bezpetné prostiedi a pii podezieni na Sikanu postupuje bez zbyteéného odkladu. Prioritou je
ochrana ohrozeného Z4ka, zastaveni ublizovéani a volba postupu odpovidajiciho zavaznosti situace. Reseni
koordinuje vedeni Skoly ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence a dalSimi povéfenymi pracovniky
Skolniho poradenského pracoviste.

1. Co je a neni Sikana

Sikana je zamé&rné agresivni chovani, jehoZ cilem je druhému ubliZit nebo jej ponizit. Typicky byva
nepomgér sil a bezmocnost ohrozeného zdka. Mlze mit podobu fyzickou, slovni, vztahovou, socialni
nebo elektronickou (kyberSikana). Opakovani neni vzdy nezbytnou podminkou. Za Sikanu nelze
automaticky povazovat kazdy konflikt, jednordzovou agresi nebo skadleni; vzdy se posuzuji
konkrétni okolnosti, zamér, nepomér sil a dopad na dité.

2. Jak Skola postupuje p¥i podezieni na Sikanu

* bezprostiedné zajisti bezpe¢i ohrozeného zaka a zabrani pokra¢ovani ublizovani;

« informuje vedeni Skoly a Skolniho metodika prevence a ur¢i osoby, které piipad fesi;

* vede citlivé individualni rozhovory s ohrozenym zakem, oznamovatelem a vhodnymi svédky;
neprovadi spolecnou konfrontaci obéti a podezielého agresora;

* po zajisténi zakladnich informaci vede individualni rozhovor s podezielym zakem ¢i zaky;

 zdkonné zastupce informuje ve vhodné fazi tak, aby nebyla ohrozena bezpecnost ditéte ani
prabéh Setient;

* zvoli pfiméfena vychovna a napravna opatieni, praci s tfidou a naslednou kontrolu, zda Sikana
ustala;

* pii nejistoté nebo pokrocilé Sikan€ vyuzije odbornou pomoc, napi. SVP Archa Chrudim, PPP
nebo jiné vhodné odborné pracovisté.

3. Pokrodila nebo akutni Sikana

Pti zavazném nebo akutnim nésili §kola nésili ihned zastavi, oddéli zii¢astnéné, zajisti dohled a
ochranu obéti 1 ostatnich zakl. Podle zdravotniho stavu ptivola zdravotnickou zachrannou sluzbu
(155/112). Pti podezieni na trestny ¢in, bezprostfednim ohrozeni nebo jiné situaci vyZzadujici
policejni zasah kontaktuje Policii CR (158) a respektuje jeji pokyny. Skola nevede vlastni
vySetfovani nad ramec nezbytny k zajisténi bezpeci a zakladnich informaci. Podle povahy ptipadu
posoudi také splnéni zédkonnych podminek pro oznameni OSPOD.

4. Vychovna a ndpravna opatieni

Vci zakovi, ktery se dopustil Sikany, Skola voli pfiméfené postupy podle Skolského zakona,
provadécich piedpist, Skolniho fadu a pravidel hodnoceni. Podle zavaznosti miize jit zejména o
napomenuti, diitku nebo diitku feditele skoly; zavaznost jednani se miize promitnout také do
hodnoceni chovani. Soucasti feSeni je prace s pivodcem Sikany, ochrana obéti a cilend prace s
tiidnim kolektivem.
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5. Kybersikana

Pokud se skola o kybersikané dozvi, situaci zmapuje a posoudi jeji souvislost se Skolnim prostredim,
vztahy mezi zaky a dopad na bezpeci a vzdelavani ditéte. Je vhodné uchovat dikazy (napt. snimky
obrazovky, odkazy, ¢asy a identifikaci G¢ta), zabranit dalSimu Sifeni materialu a podle zdvaznosti
zapojit zdkonné zastupce, odborné sluzby nebo Policii CR.

6. Na co mohou rodi¢e upozornit §kolu
Jednotlivy znak sam o sob¢ neni diikazem Sikany. Pozornost je vhodna zejména tehdy, kdyz se vice
zmén objevuje soucasné, opakuje se nebo se jejich intenzita zvysuje.
« dite se Skole vyhyba, méni cestu do skoly, je Casto osamocené nebo napadné vyhledava blizkost
dospélych;
* nahle se zhorSuje prospéch, dochazka, nalada nebo zajem o skolu;
* ma poskozené ¢i ztracené véci, nevysvétlitelné odfeniny nebo modfiny;
* je teréem posméchu, vyhrozovani, ponizovani, vydirani, fyzickych atoki nebo cileného
ublizovani v online prostiedi.

7. Doporuceni rodi¢im

Pokud mate podezieni na Sikanu, ditéti naslouchejte, berte jeho sdéleni vazné a vyhnéte se spolecné
konfrontaci s jinymi détmi nebo jejich rodic¢i. Obrat'te se na tfidniho ucitele, $kolniho metodika
prevence nebo vedeni Skoly. U kyberSikany uchovejte dostupné ditkazy. Pfi bezprostfednim ohroZeni
zdravi, Zivota nebo bezpeéi ditéte jednejte neprodleng; podle situace volejte 155/112 nebo Policii CR
158. Zminky o sebeposkozovani nebo sebevrazde je nutné vzdy brat vazné a bez odkladu zajistit
odbornou pomoc.

8. Spoluprace s odbornymi institucemi

Podle povahy ptipadu skola spolupracuje zejména s PPP, SVP Archa Chrudim, zdravotnickymi a
terapeutickymi sluzbami, OSPOD a Policii CR.

Metodicka a pravni opora

* zdkon €. 561/2004 Sb., Skolsky zékon, ve znéni pozdéjsich predpisi;

* vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, ve znéni u¢inném pro Skolni rok 2026/2027;

+ Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni Sikany ve §kolach a $kolskych zafizenich, ¢. j.
MSMT-21149/2016;

* Metodické doporuéeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani, ¢. j. 21291/2010-28, v
aktualnim znéni;

* Metodické doporuéeni MSMT ke spolupraci $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR, ¢&. j. MSMT-
6167/2025-1.
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