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1. U¢el a pojeti programu
Minimalni preventivni program (MPP) je kratkodobym planem primarni prevence rizikového chovani
Z&kladni 8koly, Hrochtv Tynec, okres Chrudim pro §kolni rok 2026/2027. Navazuje na dlouhodobou $kolni
preventivni strategii, zkusenosti z ptedchoziho Skolniho roku, vyhodnoceni aktudlni situace Skoly a potieby
jednotlivych tiid.

Program kombinuje vSeobecnou prevenci pro vSechny zaky, selektivni prevenci u tfid nebo skupin se
zvySenym rizikem a v ptipad¢ potifeby ndvaznou odbornou intervenci. Diiraz je kladen na pravidelnou praci
s tfidnim klimatem a pravidly, nikoli pouze na jednorazové prednasky.

Zasada programu: rizikové chovani se posuzuje podle konkrétnich projevii, dochdzky a potreb zdaka, nikoli podle etnické,
narodnostni nebo socialni prislusnosti. Sociokulturni rozmanitost Skoly je vnimana jako bezna soucast Skolniho prostredi;
preventivni opatieni maji byt nediskriminacni a podporovat bezpecné zaclenovani vSech zakai.

2. Pravni a metodicka vychodiska

e Program vychazi zejména z nasledujicich pravnich piedpist a metodickych dokumentt v aktualnim
znéni:

e zikon €. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist;

e vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni
dochazky, ve znéni pozd¢&jsich predpist;

e vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych
zatizenich, ve znéni pozd¢jsich predpist;

e vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdelavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych,
ve znéni pozd¢jsich predpist;

e zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdé&jSich predpisl, zejména § 6 a §
10 odst. 4;

e zakon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pfed Skodlivymi ucinky nadvykovych latek, ve znéni pozd¢jsich
predpisu;

e zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jSich predpisti, zejména ustanoveni o nepiekazeni
a neoznameni trestného ¢inu (§ 367 a § 368);

e vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., o evidenci urazt déti, zakl a studenttl, ve znéni pozdéjsich predpisi;

e Metodické doporuceni MSMT k primarni prevenci rizikového chovéni, &. j. 21291/2010-28, v
aktudlnim znéni, véetné aktualnich ptiloh;

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feeni §ikany ve $kolach a kolskych zafizenich, ¢. j. MSMT-
21149/2016;

e Metodické doporu¢eni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zakil z vyuéovani, ¢&. j.
MSMT-780/2024-3, aktualizace k 30. 1. 2026;

e Metodické doporuéeni MSMT ke spolupréci $kol a §kolskych zatizeni s Policii CR pfi preventivnich
aktivitach a pii vySetfovani protipravnich ¢inti déti a trestnych ¢int pachanych na détech, €. j. MSMT-
6167/2025-1;

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027;
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e Minimalni standard bezpeénosti v regionalnim $kolstvi — metodické doporuéeni MSMT, 2024.

e MPP se v pritbé¢hu Skolniho roku aktualizuje podle aktualni situace Skoly, potieb jednotlivych tfid a
zmén pravnich ¢i metodickych podminek. Pii feSeni konkrétni krizové situace se Skola fidi
samostatnym krizovym planem a pfisluSnymi aktudlnimi Skolnimi postupy.

3. Analyza aktualni situace Skoly
Skola mé sociokulturné a jazykové pestry zakovsky kolektiv; vzdélavaji se zde mimo jiné Z4ci s odlisnym
matefskym jazykem, zejména zéci z Ukrajiny a romsti Zaci. VétSina vztahli mezi zaky je funk¢ni, soucasné
se vSak ve tfidach 1 mezi tfidami objevuji opakované slovni konflikty a ojedinéle také fyzické napadani.

vvvvvv

Nektetfi Zaci nerozliSuji dostateéné mezi béznym Skadlenim, konfliktem, ponizovanim a agresi. Proto je
potfeba systematicky pracovat s hranicemi, disledky jednani, respektem, odpovédnosti a nendsilnym
feSenim konfliktd.

Skola se déle potyka se zvysenou absenci a zaikolactvim u &asti zaki. Preventivni a nasledna opatfeni
budou vychézet z individualni dochazky, rodinné situace a konkrétni potieby podpory jednotlivych zaku.

Vybrané tidni kolektivy vykazuji vyrazné&jsi obtize v oblasti vztaht a tfidniho klimatu. U téchto tiid Skola
zatazuje cilenou préci s kolektivem a podle potieby vyuziva externi preventivni nebo intervencni program.

V minulém $kolnim roce Skola realizovala zejména:

e Na startu muznosti / programy zaméfené na zmény v dospivani;

e programy k drogam a navykovym latkam;

e prevenci Sikany a kyberSikany;

e Stop uraztim / prevenci Urazil a rizikového chovani;

e Hrou proti AIDS / prevenci rizikového sexualniho chovani;

e sociometrii vybranych tfid;

e programy k télesnym a psychickym zménam béhem dospivani.

e Z aktudlni analyzy vyplyva potfeba v letoSnim Skolnim roce posilit zejména systematickou praci s
tfidnim klimatem, v€asné zachyceni problémt s dochazkou, sjednoceni reakci pedagogti na opakované
konflikty a priibézné vyhodnocovani Gi€innosti pfijatych preventivnich opatieni.

4. Priority prevence pro Skolni rok 2026/2027
e Dbezpectné arespektujici vztahy ve tiidach; jasné hranice, pravidla a disledné jednotné reakce pedagogt;
e prevence slovni a fyzické agrese, Sikany, kyberSikany, ponizovani, zastraSovani a obtéZovani;
e cilend prace s tfidami, ve kterych se objevuji vztahové potize, a podle potieby vyuziti sociometrie ¢i
odborné intervence;
e prevence zaskolactvi a v€asné zachyceni nartstajici omluvené i neomluvené absence;
e prevence navykoveho a zavislostniho chovani — vaping, nikotinové vyrobky, alkohol, konopné a jiné
navykové latky, véetné prevence jejich distribuce;



Z:akladni Skola, Hrochuv Tynec, okres Chrudim, Nadrazni 253, 538 62 Hrochiiv Tynec
www.zsht.cz, e-mail: reditelka@zsht.cz, ICO: 71002782, DS: aihvadé

bezpecné chovani v online prostfedi, prevence netolismu, hazardniho hrani, online agrese, sextingu a
rizikového sdilenti;

podpora respektu k odlisnosti, prevence rasismu, xenofobie, pfedsudkii a diskriminace;

podpora duSevniho zdravi, zvladani emoci a stresu, prevence poruch piijmu potravy a schopnost
pozéadat o odbornou pomoc;

prevence sebeposkozovani, v€asné rozpoznani varovnych signali psychickych obtizi a zprostfedkovani
odborné pomoci;

prevence rizikového sexualniho chovani a podpora zdravych vztahl pfiméfené véku;

prevence vandalismu, kradeZi a dal$iho protipravniho jednani;

pravni povédomi starSich zakti a odpoveédnost za vlastni jednani.

5. Cile programu

5.1 Hlavni cile

zvysit pocit bezpeci zakl ve tiidach a ve spolecnych prostorach skoly;

sniZit Cetnost opakovanych slovnich a fyzickych konfliktu;

zlepsit schopnost zakil rozpoznat hranici mezi legraci, konfliktem, agresi a Sikanou;

zlepsit dodrzovani pravidel a respekt k pedagogtim i spoluzakim;

vcas zachytit zhorSujici se dochazku a snizit riziko rozvoje zaSkoléactvi;

zlepsit klima v cilovych tfidach a nastavit plan nésledné prace s tfidnimi kolektivy;

posilit bezpecné zaclenovani zakt s odliSnym matetfskym jazykem a zaki z riznych sociokulturnich
prostiedi;

zajistit, aby zaci védéli, na koho se ve Skole obratit, pokud se neciti bezpe¢né nebo fesi osobni problém.

5.2 Ukazatele naplnéni

evidence realizovanych tfidnickych/komunitnich hodin a preventivnich programi;

kratka evaluace programu zéky a pedagogy;

porovnani poctu a charakteru zaznamenanych konfliktt, kazenskych incidenti a pripadt agrese;
pribézné sledovani omluvené a neomluvené absence a v¢asnosti reakci Skoly;

vyhodnoceni klimatu cilovych tfid pfed a po intervenci / programu;

zavérecna zprava Skolniho metodika prevence a zapis realizace do prisluSnych evidenci Skoly / SEPA
dle aktualni praxe.

Mira naplnéni hlavnich cilti bude posuzovana podle ukazatelii uvedenych v bod¢ 5.2 a podle vyvoje
oproti stavu zjisténému na zacatku Skolniho roku.

6. Personalni zajisténi a odpovédnosti

Role Hlavni odpovédnost

Reditelka $koly

zajistuje podminky pro realizaci prevence, schvaluje zasadni
postupy a koordinuje zavazné piipady.

Skolni metodicka prevence

koordinuje tvorbu, realizaci, kontrolu a evaluaci MPP; poskytuje
pedagogickym pracovnikim metodickou podporu v oblasti
priméarni prevence; vede preventivni dokumentaci; koordinuje
externi programy a ndvaznou pomaoc.
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Role Hlavni odpovédnost
poskytuje vychovné a kariérové poradenstvi, spolupracuje pti feSeni
Vychovna poradkyné vychovnych a vzdélavacich obtizi a podle potieby se podili na praci

Skolniho poradenského pracoviste.

prubézné sleduji dochazku a klima své tfidy, vedou
tiidnické/komunitni hodiny, v€as reaguji na varovné signaly a
pfedavaji potfebné informace Skolnimu metodikovi prevence a
vedeni $koly.

uplatiiuji jednotnd pravidla, v€as zaznamendavaji rizikové
projevy a postupuji podle skolnich krizovych pland.

Socialni pedagog spolupracuje pfi feSeni socialnich, vztahovych, adaptacnich a
dochazkovych obtizi zakt; poskytuje podporu zZaktim a rodinam a
podle potieby se podili na spolupréci s dal§imi leny SPP a externimi
institucemi.

Tridni ucitelé

VSichni pedagogové

Skolni poradenskeé pracovisté zapojeni externich instituci.

7. Metody a formy preventivni prace
e pravidelné tfidnické hodiny a komunitni kruhy;
e interaktivni preventivni program, skupinove a zazitkové aktivity;
e nacvik komunikace, feSeni konfliktdi, odmitani a stanovovani hranic;
e skupinova prace, modelové situace, role-play a reflexe;
e sociometrie a dal$i mapovani tfidniho klimatu podle potieby;

¢ individualni konzultace se zaky a zdkonnymi zastupci;

e mezipfedmétové zaclenéni preventivnich témat;

e spoluprace s odbornymi organizacemi, PPP, SVP, OSPOD a Policii CR;
e volnocasové, sportovni, kulturni a komunitni aktivity Skoly.

wevr

Ptfednost maji interaktivni a dlouhodob¢jsi formy prace. Jednorazova ptednaska je vhodna ptredevsim jako
doplnéni SirSiho preventivniho rdmce, nikoli jako jediny prosttedek feSeni jiZ vzniklého problému.

8. Plan preventivnich aktivit 2026/2027

Komunitni kruhy 1.-2. | Komunitni kruhy 3.-9. | Dalsi planované
ro¢nik ro¢nik preventivni aktivity

GO / adapta¢ni program v 6.
ro¢niku; nastaveni t¥idnich
pravidel; v¢asné zachyceni | TU, SMP, SPP; externi
absence; zahjeni cilené | lektor dle programu

prace s tfidami  se
vztahovymi obtizemi.

Prace s tfidnim klimatem,
hranicemi a bezpecnymi
vztahy;sociometrie (3.
ro¢nik, 8.B) nebo odborné
mapovani podle potieby;
vrstevnicky  program  ve
vybranych tfidach 4. ro¢niku
a 6.A a v dalsich tfidach
podle  aktualni  situace,
prednaska na startu
muznosti a ¢as promén
Kybersikana: 6. ro¢nik a
7 Kybersikana: 6. a 7.
ro¢nik. Zavislostni chovani:
Listopad Adiktologie (zavislosti) Rizikové sporty 7. a 8. roénik. Déle
Bubnovani  proti  nasili,
navaznd cilena prace ve
vybranych tiidach 4. ro¢niku

Mésic Realizace / odpovédnost

Zat Zaskolactvi Zaskolactvi

TU, SMP, SPP / PPP / SVP
| externi odbornik

Sikana  (kyber$ikana) a

Rijen Vztahy, tyrani a zneuZivani
ij ztahy, tyr: zneuzivani agrese

Policie CR / externi odborny
pracovnik dle sjednanych
prednasek; SMP -
koordinace.
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Komunitni
roénik

kruhy 1.-2.

Komunitni
ro¢nik

kruhy 3.-9.

Dalsi planované
preventivni aktivity

Realizace / odpovédnost

a 6.A a v dalSich tfidach
podle aktudlni situace.

Prosinec

Sikana a agrese

Rasismus, xenofobie

Posilovani respektu,
bezpecného souziti,
prevence ponizovani,
diskriminace a:nasili;
navazna prace po
vrstevnickém programu ve
4. ro¢niku a 6.A; dopravni
vychova a vlastni bezpeti.

TU, vyuéujici, SMP, externi
odborny pracovnik

Leden

Rizikové sporty

Sekty

Bezpeéné rozhodovani a
prace s rizikem; u starSich
zaka manipulace, skupinovy
tlak a pravni povédomi dle
véku, navazna prace ve 4.
rocniku a 6.A.

TU, vyudujici, SMP / externi
odborny pracovnik

Unor

Dopravni bezpecnost

Rizikové sexudlni chovani

Programy k dospivani a
zménam (zejména 5.-6.
ro¢nik) a k bezpeénym
vztahtim, souhlasu a
hranicim u starSich zaku dle
harmonogramu,  ndvazna
prace ve 4. ro¢niku a 6.A.

TU, SMP / odborny
program, externi odborny
pracovnik

Biezen

Adiktologie (zavislosti)

Adiktologie (zavislosti)

Néavazna prace k tématu
adiktologie v
komunitnich kruzich;
reflexe  listopadovych
prednasek, prevence
vapingu, nikotinu,
alkoholu, konopnych a
dalsich navykovych
latek, odmitani a
vyhledani pomoci.

TU, SMP, vyudujici

Duben

E-bezpeci

Dopravni bezpecnost

Navazna prace k online
bezpe¢i a kyberprevenci
podle potfeb tiid; upevnéni
zasad bezpecné
komunikace, ochrany
soukromi a reakce na
kybersikanu. Soucasné
dopravni bezpe¢nost podle
mésic¢niho tématu.

TU, SMP, vyuéujici

Kvéten

Rizikové sporty

Tyrani, zneuzivani

Bezpe¢i  ditéte,  osobni
hranice, diivéryhodna osoba
a moznosti pomoci; citliva
préace piimétend veku.

TU, SMP / odborny program
dle potieby

Cerven

Dopravni bezpeénost

Poruchy piijmu potravy

Bezpeci pied prazdninami;
zdravy vztah k télu a zdravi;
shrnuti moznosti pomoci;
zavérecna evaluace
preventivnich aktivit.

TU, SMP, vyudujici

Celoro¢né / dle potreby

Prabézna prace s tiidnimi
vztahy, emocemi, pravidly a
bezpedim.

Pribézna prace s tiidnim
klimatem, online riziky,
zavislostmi, duSevnim
zdravim a odpovédnosti.

Sledovani  omluvené i
neomluvené absence;
individuaini konzultace;
cilena prace se tfidami;
sociometrie; névazna
odborna pomoc; pri
vzniklém problému postup
podle krizového planu a
samostatnych skolnich
postupt.

TU, SMP, VP, sociilni
pedagog, vedeni koly, SPP
a externi instituce podle
situace

Meésicni témata komunitnich kruhi jsou zahrnuta pfimo do ro¢niho planu v kapitole 8 a podrobné rozvedena
v kapitole 17. Nasledujici tabulka piedstavuje dopliikové vékové zaméfeni a nenahrazuje spole¢ny mésicni
rdmec komunitnich kruhi.
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9. Doporucené preventivni zaméreni podle ro¢niki

Roénik Témata

1.2 bezpeci, pravidla, kamaradstvi, emoce, divéryhodnd osoba,
T Urazy, zékladni online bezpeci

3.4 vztahy, agrese a Sikana, bezpe¢ny internet, odmitani, zdravy
T Zivotni styl, respekt k odlisnosti, dopravni vychova

5 prechod na 2. stupen, skupinové vztahy, kyberprostor, navykové
' latky — zkladni orientace, zaskolactvi

6 adaptace a stmeleni, dospivani, komunikace a konflikt,
) vaping/nikotin, kyberprostor

7 tiidni klima, hranice, agrese/Sikana, zaSkolactvi, zavislosti,
) predsudky a diskriminace, kyberprostor

8 partnerské vztahy a souhlas, kyberSikana/sexting, zavislosti,
' dusevni zdravi, odpovédnost, pravni povédomi

9 pravni povédomi, odpovédnost, rizikové sexualni chovani,
) navykové latky, dusevni zdravi a pfechod na SS

10. Cilena podpora tridnich kolektiva ve 4. a 6. ro¢niku

Na zaklad¢ aktualnich potieb Skoly budou realizovany dva cykly externiho vrstevnického programu: 1
cyklus pro 4. tfidu a 1 cyklus pro 6.A; konkrétni pocet setkani bude vychdzet z dohody s odbornym
realizatorem. Programy jsou zaméteny na podporu vztahti v tfidnim kolektivu a budou vedeny externim
odbornym realizatorem.

Cilem programu je posilit vzajemny respekt, spolupraci a bezpe¢né vztahy mezi zaky, podpoftit schopnost
tesit konflikty pfiméfenym zptisobem a pfedchéazet vyclenovani jednotlivei ¢i dlouhodobému napéti ve
tride.

Na externi program bude navazovat prace tiidniho uéitele a $kolniho metodika prevence s kolektivem v
ramci tfidnickych hodin.

Doporuceny postup:

e strucné zmapovani aktudlni situace a potteb tiidy ve spolupraci tfidniho ucitele a Skolniho metodika
prevence;

e piedani zakladnich informaci externimu realizatorovi programu;

e realizace dvou cykli vrstevnického programu — pro 4. tfidu a pro 6.A — zaméfenych na vztahy,
komunikaci, spolupraci a feSeni konflikti;

zpétna vazba externiho realizatora Skole a doporuceni ptipadnych navaznych kroki;

e navazna prace tfidniho ucitele a SMP s t¥idou;

e prubézné sledovani ttidniho klimatu a vyhodnoceni piinosu programu;

[ ]
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Sikanovani a krizového planu Skoly.

11. Prevence a reSeni zaskolactvi
Skola pfi prevenci a feseni zagkolactvi postupuje v souladu se $kolnim fadem a aktudlnim metodickym

ro~vor

doporucenim MSMT. Pravidla omlouvani nepfitomnosti, uvoliiovéani zaki a p¥ipadného dokladani absence
jsou stanovena ve Skolnim fadu a MPP je neptepisuje.
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Ttidni ucitel pribézné sleduje omluvenou i neomluvenou absenci, pozdni pfichody a napadné ¢i opakujici
se vzorce nepfitomnosti. Pfi zhorSovani dochazky kontaktuje zdkonného zastupce a zjistuje mozné pticiny.

wevr

prevence a podle potfeby dal§imi ¢leny $kolniho poradenského pracovists. Skola nejprve hleda piiciny a
nastavuje podplrna opatieni; pii netspéchu postupuje podle Skolniho tadu, metodického doporuceni
MSMT a piislugnych pravnich predpisti a podle okolnosti spolupracuje s OSPOD nebo dal§imi institucemi.

Veskeré kroky jsou dokumentovany vécné a bez stigmatizujiciho oznacovani zaka nebo jeho rodiny.

12. Jednotné hranice, hlu¢nost, konflikty a agrese
Vzhledem k aktualnim pottebam skoly je dulezité, aby pedagogové pouzivali co nejjednotnéjsi pravidla a
reakce. Rozdilné tolerance stejného chovani mezi hodinami mohou hranice zaktim znejasfiovat.

e jasn¢ formulovat 3-5 zéakladnich pravidel chovani a pravidelné je pfipominat;

e rozliSovat bézny konflikt, opakovanou agresi a Sikanu; zavaznost nepodceniovat ani nepfecenovat;

e na urdzky, vyhrozovani, fyzicky kontakt a ponizovani reagovat bezodkladn¢ a klidné¢;

e pracovat s ndpravou Skody a prevzetim odpovédnosti, nikoli pouze se sankci;

e u opakovanych incidentd vést struény pisemny zdznam, aby bylo mozn¢ sledovat vyvoj;

e pii podezieni na Sikanu neprovadét spolecnou konfrontaci obéti a agresora pred vySetienim situace;

e v tfidnickych hodinach nacvicovat konkrétni véty pro odmitnuti, hranice, omluvu a feseni konfliktu.

e Pfizdvazném nebo opakovaném incidentu pedagog bez zbyte¢ného odkladu informuje tfidniho ucitele,
vedeni Skoly a podle charakteru situace Skolniho metodika prevence; dalsi postup se fidi krizovym
planem a pfisluSnym samostatnym postupem $koly.

13. Podpora respektu a zaclenovani
Skola bude podporovat bezpeéné zaéletiovani zaki s odlisnym matefskym jazykem a zéki z riiznych
kulturnich a socidlnich prostfedi. Preventivni prace bude zamétfena na konkrétni projevy predsudki, urazek,
vylu€ovani, rasismu a xenofobie, nikoli na oznacovani jednotlivych skupin zakl jako problémovych.

e prace s pravidly respektujici komunikace ve tiidach;

e citlivé feSeni ndrodnostné nebo etnicky zabarvenych nadavek a stereotypt;

e podpora spoluprace v heterogennich skupinach;

e zapojeni Zakil s odliSnym matetskym jazykem do tfidnich a Skolnich aktivit;

e v pfipadé jazykové bariéry pfizpisobeni komunikace s rodinou tak, aby byla srozumitelna.

14. Spoluprace s rodici a zakonnymi zastupci
¢ informovat rodice o preventivnim programu a kontaktech Skolniho poradenského pracoviste;
e pii opakovanych problémech komunikovat v€as, konkrétné a vécné, ne az pfi vyhroceni situace;
e U dochazky sdilet konkrétni data a domlouvat méfitelné dalsi kroky;
¢ nabizet individudlni konzultace a podle potifeby doporuceni externi odborné pomoci;
e pii zavaZnych situacich postupovat spole¢né¢ s vedenim Skoly a ptisluSnymi institucemi.
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15. Spolupracujici instituce a organizace
e Pedagogicko-psychologicka poradna Chrudim / oblastni metodik prevence;
e Stiedisko vychovné péce Archa Chrudim,;
e OSPOD dle mista bydlisté zaka;
e Policie Ceské republiky;
e Mc¢stska policie / mistni slozky dle dostupnosti;
e externi odborny poskytovatel preventivnich a vrstevnickych programu podle sjednanych aktivit;
e zdravotnicka a krizova zafizeni podle povahy situace;
e dalsi odborni lektofi a poskytovatelé odborné garantovanych preventivnich programii s dolozitelnou
odbornou zplsobilosti a ndvaznosti na potieby Skoly.

16. Podpora a vzdélavani pedagogii
e pribézné predavani aktualnich metodickych materiali a kontakti;
e sjednoceni postupu pedagogt pii zaskolactvi, Sikané, navykovych latkach a nésilnych incidentech;
e metodicka podpora tfidnich uciteld pii vedeni tfidnickych hodin;
e podle moznosti DVPP k tématim: bezpecna tiida, tfidni pravidla, prace s konfliktem,
Sikana/kybersikana, duSevni zdravi;
e konzultace se SMP a $kolnim poradenskym pracovistém u naro¢nych piipadi.

17. Orienta¢ni ramec komunitnich / tfidnickych hodin
Komunitni kruhy budou v tomto Skolnim roce vychdzet z témat schvalenych Skolou pro rok 2026/2027.
Témata se prizptisobuji v€ku zakl a aktualni situaci tfidy; v pfipad¢ naléhavé potfeby muze tfidni ucitel po
dohodé se Skolnim metodikem prevence zafadit i jiné aktualni preventivni téma.

Mésic 1.-2. roénik 3.9. roénik

Zavi Zaskolactvi Zaskolactvi

Rijen Vztahy, tyrani a zneuzivani Sikana (kybergikana) a agrese
Listopad Adiktologie (zavislosti) Rizikové sporty

Prosinec Sikana a agrese Rasismus, xenofobie
Leden Rizikové sporty Sekty

Unor Dopravni bezpe&nost Rizikové sexudlni chovani
Bfezen Adiktologie (zavislosti) Adiktologie (zavislosti)
Duben E-bezpeci Dopravni bezpecnost
Kvéten Rizikové sporty Tyrani, zneuzivani
Cerven Dopravni bezpeénost Poruchy ptijmu potravy

18. Evaluace programu

MPP bude vyhodnocovén priibézné 1 souhrnné na konci skolniho roku. Hodnoceny budou zejména:

e pocet a typ realizovanych preventivnich aktivit;

e Ucast zaki a tfid na programech;

e zpétna vazba zakd, tfidnich uciteld a lektord;

e vyvoj tfidniho klimatu v cilovych tiidach;

e vyvoj absence a pocet ptipadil zaskolactvi;

e pocet a charakter incidentil spojenych s agresi, Sikanou, kyberSikanou a navykovymi latkami;
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e mira splnéni stanovenych cili a doporuceni pro nésledujici skolni rok.
e Vysledky evaluace budou vyuzity k aktualizaci MPP, planovani nasledné prace s ttidami a volb¢ dalSich
preventivnich opatfeni pro nasledujici skolni rok.

19. Finan¢ni zajiSténi
Preventivni aktivity budou hrazeny podle charakteru programu z rozpoctu skoly, ptfipadnych dotac¢nich
titula, piispévkil ziizovatele nebo dalSich dostupnych zdrojii. Pfi vybéru externich programt bude
zohlednéna odborna kvalita, ndvaznost na potieby Skoly a moznost nasledné prace s tiidou.

20. Navazné dokumenty Skoly
e Skolni preventivni strategie;
e Skolni rad;
e program proti Sikanovani;
e krizovy plan skoly — samostatny dokument s postupy pro jednotlivé krizové a rizikové situace;
e strategie pfedchazeni Skolni netispésnosti;
e plan prace Skolniho poradenského pracoviste;
e tematické plany a tfidnické / komunitni hodiny.
e Postup skoly v pfipad¢ podezieni na Sikanu;
e Postup skoly pti vyskytu / podezieni na uzivani navykovych latek;
e Dilezité odkazy a kontakty — prevence a poradenskd pomoc;
e Témata z oblasti prevence rizikového chovani pro komunitni kruhy 2026/2027.

21. Schvaleni a odpovédnost za realizaci
Za koordinaci realizace a evaluaci MPP odpovida Skolni metodi¢ka prevence ve spolupraci s vedenim
Skoly, vychovnou poradkyni, tfidnimi uciteli a ostatnimi pedagogickymi pracovniky.

Zpracovala: Mgr. Lucie Rief, $§kolni metodi¢ka prevence
Schvalila: Mgr. Anna Malinska, feditelka $koly
Datum:
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Piiloha 1

Rychly evaluacni list preventivni aktivity
Néazev programu / aktivity:

Ttida: Datum: Realizator:

Hlavni téma:

Byl program p¥iméfeny véku a pottebam tiidy? ANO / CASTECNE / NE
Zapojili se Zaci aktivnd? ANO / CASTECNE / NE
Objevilo se téma, které vyZaduje dalsi praci? ANO / NE

Doporucené navazné kroky:

Poznamka t¥idniho ucitele / SMP:
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Piiloha 2

Kontrolni otazky pro praci s tfidnim klimatem

o Citi se vétSina zaku ve tiid¢é bezpecné?

0 Objevuji se opakované urazky, zesmésnovani nebo vyclenovani?

o Jsou ve tfidé pevné skupiny, mezi nimiz je dlouhodobé napéti?

o Objevuje se fyzické napadani nebo vyhrozovéani?

0 Maji zaci jasno v tom, jaka pravidla plati a co nasleduje po jejich poruseni?
0 VEdi zaci, na koho se obratit?

o Je potieba sociometrie, externi prevence nebo jiz intervencni program?



